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Beaucoup pensent qu’_on ne passe pas aggez de temps avec nos proghes. I1

est temps de repenser la place du travail dans notre socifté. Certains

estiment que travailler moins nous offrirait plus de temps pour profiter

de la vie. Document 2 : Certalnes persommes ont pris la décision de ne

plus iravailler pour changer leur mode de vie. Cependant, aujourd’ hui,

Le travail est w moyen de s définir. Lors de nouyelles zengonizes, on

nous pose souvent la question : «Que fais—tu dans 1a vie 7% Cela montre

quenotre emploi est 1i€ A notre identité. Jean-Daniel Remond, spécialiste

du suist, affizme gue la vie en sntreprise est essentielle. Les

@éfig sont des 1éments qui contribuent & faponner notre persormalité et

notre identité.

WiE:

Denos jours, quasi tout le monde travaille. Le travail occupe une grande
place dans notre vie. Cependant, est-ce gue le travail est-il favorable

ou géfavorable 7 Cela présente un argument diversé controverst Certains

pensent gue le travail est une source de fatigue gt de conmtraintes, de
vlus, (En outre, De surcroit ) il occupe trop de temps, ce qui empiehe
les zens de commmiquer avec leurs proches, et de profiter de la wie.

Tandis que d autres disent que le travail est un moyen de se définir, ce

qui fafomner notre personnalité et potre identité.

komon avis, il v a certainement ge nombreux avantages @ travailler. Tout
@ abord, le travail est une source-detareent—d argent (IERHIEE —
EH, SRR E 2RI co qul permet aux gens de paver les frais sustidienses

guotidiens. Les dépenses exizent/nécessitent de travailler

Fn outre, le travail est un moyen de réaliser lsréws de la wisson projet
de viefses réyes persomels. GCertaines persomnes  poursuivent—
1 Saply 4 1. Spanouissement professiomel, cela peut

donner aux gens o la fois la satisfaction de spi, et la réalisation de

g0l Le travail peut sarichesser erichir certaines persomnes.

travailler excessivement présente des limites eu’ on ne peut

vas ignover. Tout o abord, les eens pewemt Stre swrchargle
¢l est-i-dire que le travail escessive pxcessif peut muire @ la gsamié.

Meanmoin

Deplus, le stress & cause du/1i€ au travail peut seéver nuire aubien-étre

persomelie.

En conclusion, bien que le travail soit pratique et bénéfique, concernant—
La-but-daLaswis, gt Too razsnue-car il concerne & la fois ls but de 1a

vie et Les revenus. 11 est aussi essentiel de trouer le juste Equilibre

entre le travail et la vie.

B2

De nos jours, le travail jgue un r9le central dans notre societe. Mais estil
réellement favorable a nolre bien-étre, ou représente-t-il un fardeau au

guofidien? Ce débat souleve de nombreuses réflexions

Dlun coté, le fravail peut étre source de stress, de fafigue et de manque de
temps pour |es proches. Beaucoup se sentent accaparés par leurs
responsabilités professionnelles, ce qui nuit a leur qualité de vie

Poutan,le ravail apporte aussi des avantages indéniables. | pemet non

seulement de subvenir & nos besoins (expression 82¢), mais aussi de réaliser

lans la reconnaissance

véritable épanouissement (vocabulaire C1), que ce s
sociale ou la satisfaction de soi.

Toutefois, travailler de maniére excessive comporte des risques. Le

surmenagde peut entrainer des problemes de santé et nuire a I'équilibre mental.
Il est donc crucial de ne pas laisser le travail envahir toute notre vie

En conelusion, bign que le travail soit essentiel pour la stabilite économigue et
le développement personnel, il est fondamental (mot C1) de maintenir un

€quilibre sain entre vie professionnelle et vie privée

BiR E

37 en particulier/surtout/particuliérement/notamr JiH

38 reduire ses depenses

39 par ailleurs

40 toutefois, cependant, necanmoins
41 alorigine de

42 le fait que...

43 ameliorer competences

44 pour autant

45 il en ressort que/il ressort de que,
46 permet a qn de f.

47 une opportunite qui s'ouvert a qn
48 la majorite de/la plupart

49 des que possibléle plus vite possible

50 tandis que

51 rentable, avantageux, beneficiaire, interessant,

52 metier,travail

53 charger d'aider

54 enseignant,professeur,pedagogue
55 les cotes negatifs
56 je dirais

57 qu'apprecie qn

58 pourrais-je f. qch.?
59 rendre

60 modele

61 recrutement

62 entreprise

63 postuler

64 je me souviens
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rticles & accords ollocations / prepositions
f:Articles & d [5) Collocations / prépositie
— -
Ia clarinette plein de changements 4 l"g}g’“‘};g{é‘;&'ﬁ%’iﬁ%f’ fiféy demander 2 qn de faire maitrise de ’harmonie/de soi
5 i
” = m— e EYTLET I Ty
de la fluidité un accord fllZ% Ia variété des instruments (%12 conseiller & n de faire e e
la flate des bois AHF T Piogiartaies du "";‘" (H B proposer i gn de faire &voque une ambiance mystérieuse
une atmosphare Le C‘zsi“:‘;:"““:“ les prés du métro/proche du métro recommander 2 g de faire qch ce qui mintéresse, cest
Putilisation variée le vonyage quelque chose de+adj ([IH:Hi4) interdire 2 qn de faire Iconstifis ":,ng:‘; At gyrun
la culture le tourisme en matiére defl..Jii % (in terms of ordonner  gn de faire autres... (#A)
la patience le café qeh. de manidre +adj autoriser & qn de fairc quiil existe
e bromenade e burean maintenir la diversité de la Fomettre A an de fare méme s'il existe plusieurs raisons
P faune=biodiversité P 4 de...il est essentiel de
la pharmacie le couloir faibles en santé 7EX T EH apprendre 2 qn 2 faire Cajialt '°"9t°’“”§u ‘:” colpelseetas
) ) ) tu as dis que... ga m’a fait trés
lariches diat les personnes & faibles revenus 7% ermettre i gn de f IS
e — i et HRR B Mt Pl g toppaenti)
,
la oeuvre le jardin de plus en plus de + 477 aider qn a faire Tout d'abord...Ensdite...Enfin...
la trahison le journal met un accent sur §5] ¢ inciter/motiver qn 4 faire dans les environs/a proximité/prés d'ici
la espece un accueil chaleureux  les effets néfastes sur qch/impact sur inviter qn a + faire SR ek T, e

une atmosphére

aimez ...

. Merci d’avance pour ton aide,
populaires chez les jeunes ZE4E 43 A

‘harmonieuse du sport RA[ s obliger qn a faire Jattends ta réponse avec
impatience.
Ia gentillesse un bijou donner qch. 2 qn. On bénéficie de nombreux
J avantages
une personne o : A
205 un probléme financier transmettre qch. 3 qn 5 esolii 8
la musique N R Quien penses-tu ? Jaimerais
détendante ARl g le et recommende qchid n connaitre / avoir / savoir ton avis
la chance un grand concert participer & + nom:assister a+nom | <2 fait longtemps qu’on n’est

pas vu ! J'espére que tu vas bien !

Smemst Salaf mod AR A N R

IR G

S

un pem coup de main#f i), —H je découvre

Pas mal de+nom M4 £, /0K tu fais

Je me suis dit que. AR, R T
B tuas
je pourrais cnmple{;ﬂsm toiFR AT LIR & VR
Ce qui demande beaucoup d’efforts. tu peux
surveiller le sommeil Réfléchis-y!
la fréquence cardiaque Tu pourras
4
les cycles menstruels Je vous écris.
prévenir certains problémes médic vousioftiez
"Des données peuvent étre piraté¢ P
je Uécris
générer du stress Pourrais-tu
Ses ce uvres parlent a tout le se detendre
monde. fisf {5 AT S — A
forten émati mauvai ce qui
§avez VOLl,S ce quiest. ARITA g i St
i R
des espéces rares ils conviennent
I'activité humaine ils peuvent
I'oiseau kiwi soinfR BRI (il
a presque disparu t” intéresse

T RRR

B

pog ik

&;E

Tatitotu

https://conjugaison.tatitotu.ch/accueil

RO EEBNEGS
conjugaison HIMJs, BT
LA charger A9
défi:73-RT-H3-YM

TV5MONDE

https://langue-francaise.tvSmonde.com/jouer

B LA %% dictée, A[E
KEFRARBXAE

RFI

https://francaisfacile.rfi.fr/fr/tester-son-niveau/

ESESmEEIHSS

Radio France

https://www.radiofrance.fr/

IFESHNERTB

ERIEA

https://www.kpkuang.org/

%A Netflix thRTLATEIX
4‘!@5‘@%@]%1&3‘%
B/FRIFANEIR
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REMTAES (BRFG 2025 O0K)

TFE | AFE(GEER) | TEIE X &t
Kaky Brooklyn . International HEFEBIE , 2% Post
J Pop/Melodic Rap Malone
Adé Tout savoir - Folk/Country RIFR{R upbeat Zft
< MIEMEEIREIE
Gauvain Y'a plus de saisons s French Pop/Folk | [F_E, upbeat EEIER
Sers ey & R
Ours Aigu mlqs French pop/Folk | Ltk AZEHE Elliott
e’ mﬂ"ﬂm Smith
Solann Marcher droit Neo-Folk S FEZEL Maiah
Manser
Laura Partout ! Chanson/Folk-pop/ | {RiBEENES, 8%
Cahen | N Electronic 4t Chanson B9t
M83 Atlantique Sud Electronic/Shoegaz | PUBG 8 RIS Kt
. e/Synth Pop %Y, GOAT
Terrenoire | un chien sur le port :;‘ Pop Film Score-ish,gI\
= T IREEARER
TSS Fantasize % Metalcore/Electroni | EEAYG<, &% Bring
¢ Rock/Emo Me the Horizon
Mauvaise T'es pas sexy - Pop/Hip-hop/Soul 2% Billie Eilish
Bouche
Mathieu Ma jeunesse Chanson/Pop/Indie | IEEHECEEF] lofi R
Boogaerts %
Robin PAS CHEZ MOI Soul-pop/R&B £% Bruno Mars
Enchantée Onze Neo-soul £%# Sza
Julia
Bilal Roi R&B/Pop BENGERRIEIE
Hassani
Stanislas Dépersonnalise A_*% Rap/R&B 2% Frank Ocean
Oscar Mumu R&B/Pop
Emch



https://music.163.com/song?id=2689881258&uct2=U2FsdGVkX1/7hk2VvRzq+DB1JTad27iP8L693a44XQ8=
https://music.163.com/song?id=1935783700&uct2=U2FsdGVkX18mcfiT7Ev7WLGMxRXfCPqS1KuwrEaLgLE=
https://music.163.com/song?id=1401844626&uct2=U2FsdGVkX187t8VBJmyvsZq2GB9dAQvWs9wjmM8ppR8=
https://music.163.com/song?id=2688982882&uct2=U2FsdGVkX18Tp+wvwLLwXaslwjl1s5LxmmG8q9IHbu8=
https://music.163.com/song?id=2622530411&uct2=U2FsdGVkX1/E8FqmySKmsPdzuPi15kRtgLsP42ckXf4=
https://music.163.com/song?id=2668256411&uct2=U2FsdGVkX1/Sk4/9LTbNx7WAM3+vSgJKNJjWIGjt8bI=
https://music.163.com/song?id=407000754&uct2=U2FsdGVkX1/hAZSOmL+KlFy+Jv9Dkeo+u1RwPhE9G40=
https://music.163.com/song?id=2668916331&uct2=U2FsdGVkX19b51juxnivEHUk1PEMk8iRyI2p+msoE6Q=
https://music.163.com/song?id=2063166379&uct2=U2FsdGVkX1/QnuSDV4TDazhUbFx9dcJBNf/h3uWPx3g=
https://music.163.com/song?id=2630047916&uct2=U2FsdGVkX182koCtB3Wm3PnFndM6dx8ZGQE/JL4YZYs=
https://music.163.com/song?id=2626913807&uct2=U2FsdGVkX1+/tmX0mEMAGHymjKBFjAWT8tjLozuQBzc=
https://music.163.com/song?id=2655339843&uct2=U2FsdGVkX1+lmQeUgALtAx/Dsi82KwZTw7Wghherl3s=
https://music.163.com/song?id=2634278799&uct2=U2FsdGVkX18NYcIVDFKgSAQuepMC8BvmqCAAoJAV3g4=
https://music.163.com/song?id=2697641241&uct2=U2FsdGVkX1/hdLytkDKBuQNI9kuEXfoKX1V6QfT1LSw=
https://music.163.com/song?id=2652629016&uct2=U2FsdGVkX19sA1gCouASPgY291v3UthYacRcPc129R0=

ELOI ODYSS X Hyperpop 2% Charli XCX
Grégory Je suis en vie French Pop/Rock | ZHASFERITR,
Lemarchal REZESEREIX
8. BIERIERMSE
Jena Lee J'aimerais French Pop/R&B | £2BifY 2010s i7i1T
tellement R, BLBETEE
IEFRYFT
KYO Derniére danse Pop-rock FEFIEEEFEN
PR
PNL Deux fréres Cloud Rap BEhnE, £ ERk
wECERE, RIn
Soprano Prés des étoiles Pop-rap/Afro/Melodi
c Rap
Ninho Eurostar Rap/Afro/Drill/Trap | LAg Trap, BI{E Afro
%z, MET7HEAR



https://www.kuwo.cn/play_detail/458931447
https://music.163.com/song?id=2641030&uct2=U2FsdGVkX19G0jPbzwyToE3fK4qjO4Uq/qgyOgl5FKw=
https://music.163.com/song?id=2866872&uct2=U2FsdGVkX1+/8hRDKSX8DKoRikIYJOzRmlDtTp1EjGc=
https://music.163.com/song?id=2866872&uct2=U2FsdGVkX1+/8hRDKSX8DKoRikIYJOzRmlDtTp1EjGc=
https://music.163.com/song?id=19040183&uct2=U2FsdGVkX18CWaOZJCaynFu/m+/gJjKQkPDGU03Cbts=
https://music.163.com/song?id=1357399839&uct2=U2FsdGVkX18xoXXxP3kFZb4WsfF8+mgnmIGbOUGqsOQ=
https://music.163.com/song?id=1952528070&uct2=U2FsdGVkX19QwSdGhMFIopAnhC4Q9nTLYRww1aBuSL4=
https://music.163.com/song?id=2059900811&uct2=U2FsdGVkX19QP7ijXxyXems/Cqy1WHINF2AKwMVul9M=
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